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LES PARTS DEL NOSTRE COS

8 LES ACCIONS QUE FEM.
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QUIN GUST

DEUEN TENIR? TENEN GUST...
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SENTIM OLORS | RECONEIXEM SABORS

11 TASTEM | RECONEIXEM SABORS.
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SENTIM OLORS | RECONEIXEM SABORS

13 HEM APRES...



VEIEM EL QUE TENIM AL VOLTANT




NOTEM SI ES SUAU O ASPRE, SI ES FRED O CALENT...

17 IDENTIFIQUEM LES QUALITATS A PARTIR DEL TACTE.
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VERITAT MENTIDA

NOMES ENS HEM DE DUTXAR AMB
SABO UN COP AL DIA.

ENS HEM DE POSAR PROTECCIO SOLAR
PER EVITAR CREMADES A LA PELL.

ENS HEM DE DUTXAR AMB SABO
MOLTS COPS AL DIA.

HEM DE DESINFECTAR BE LES FERIDES.

PODEM PRENDRE EL SOL | NO CAL
PROTEGIR-NOS LA PELL.

TENIM CURA DEL NOSTRE COS

SELLS SOBRE ELS HABITS.




